
Personal

In unserer Einrichtung werden im Bereich des 
Hausaufgabentrainings Dipl. Sozialarbeiter/innen 
bzw. Dipl. Sozialpädagoge/innen sowie Erzieher/
innen und pädagogische Hilfskräfte eingesetzt, die 
unter Berücksichtigung der Aspekte des Fachkräf-
tegebots nach § 72/72a des SGB XIII eingestellt 
werden. 

Räumlichkeiten

Das Hausaufgabentraining findet in bedarfsgerecht 
ausgestatteten Räumlichkeiten von „KraCh – Krise 
als Chance“ statt.

Zentrale

KraCh Jugendhilfen
Trierer Str. 814
52078 Aachen 
Tel. 0241- 46 30 65 51

info@jugendhilfen-krach.de

Weitere Informationen finden sie unter:
www.jugendhilfen-krach.de

Die Hausaufgabensituation belastet den Alltag 
vieler Familien negativ und führt häufig zu Konflik-
ten und Problemen, die für die einzelnen Familien-
mitglieder unüberwindbar erscheinen. Der schu-
lische Kontext bildet einen wichtigen und zeitlich 
großen Lebensbereich. Für eine gute Entwicklung 
und Bildung ist daher eine positive Gestaltung der 
schulischen Prozesse unabdingbar. Das Hausauf-
gabentraining ist eine pädagogische Maßnahme, 
die Kinder und Jugendliche, sowie Eltern, bei der 
Bewältigung der vielfältigen Herausforderungen im 
Schul- und Hausaufgabenkontext unterstützt.
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n Kinder und Jugendliche in die Lage versetzen 
sich den Lernanforderungen und Hausaufgaben 
effektiv zu stellen

n Eltern stärken
n langfristig eine Erledigung der Hausaufgaben 

im familiären oder regulären Betreuungssystem 
ermöglichen

Struktur/Inhalte

Das Hausaufgabentraining findet montags bis don-
nerstags in kleinen Gruppen von max. 8 Schülern 
statt. Dort durchlaufen die Teilnehmer in der Regel 
folgende Abschnitte:

n regelmäßiges Erledigen der Aufgaben unter 
Anleitung

n mit pädagogischer Unterstützung eigene Lern-
strategien entwickeln

n Motivation durch Erfolgserlebnisse und Festi-
gung der Strategien

n Einbindung der Eltern bzw. OGS durch Hospita-
tion

n erstes Transferieren der positiven Hausaufgaben-
situation in das reguläre Betreuungssystem

n Rückführung in das reguläre Betreuungssystem 
unter intensiver pädagogischer Begleitung

Zielgruppe

Das Hausaufgabentraining, richtet sich an Schüle-
rinnen und Schüler, die im Kontext der Betreuung 
und Erledigung der Hausaufgaben mit massiven 
Problem– und Konfliktsituationen zu tun haben. 
 
n Hausaufgaben verweigert bzw. nicht selbststän-

dig erledigt werden können
n das Erledigen der Hausaufgaben zu konfliktge-

ladenen  Situationen führt, die unüberwindbar 
erscheinen

n eine Verbesserung der Hausaufgabensituation 
im Rahmen der regulären ambulanten Jugend-
hilfe oder anderen Betreuungssystemen bisher 
fehlgeschlagen oder erst gar nicht möglich ist,

n die Gefahr besteht, dass ohne weitere Hilfe das 
Klassenziel nicht erreicht werden kann  

n das Arbeiten und Lernen in einer Kleingruppe 
geübt  werden soll

Ziele

Das Hausaufgabentraining stellt eine Unterstützung 
für das gesamte Familiensystem dar mit dem Ziel:
 
n möglichst konfliktfreie Gestaltung der schuli-

schen Prozesse sicherstellen
n die Eigenverantwortung der Kinder und Jugend-

lichen zu stärken

Hausaufgabentraining


